NACIONALINĖ TEISMŲ ADMINISTRACIJA


 MOKYMŲ „SAVIJAUTOS GERINIMAS PO KONFLIKTINIŲ SITUACIJŲ“ VALANDINĖ PROGRAMA

P R O G R A M A

2023 m. rugsėjo 14 d.
Nacionalinė teismų administracija
 L. Sapiegos g. 15, Vilnius, konferencijų salė.




	Lektorė – Aistė Mažeikienė, organizacijų psichologė, turinti 25 metų aktyvaus praktinių įgūdžių mokymo patirtį: veda mokymus ir konsultacijas personalo valdymo, klientų aptarnavimo, įtaigaus bendravimo temomis. Šalia mokymų veiklos, VU Verslo mokykloje dėsto „Verslo psichologiją“.



	08:30–09:00
	Dalyvių registracija. Pasitikimo kava.


	09:00–10:30
	Savijautos gerinimas po konfliktinių situacijų.


	[bookmark: _Hlk103846679]10:30–10:45
	Kavos pertrauka.


	[bookmark: _Hlk103846772]10:45–12:15
	Mokymų tęsinys.


	12:15–13:15
	Pietų pertrauka.


	13:15–14:45
	Mokymų tęsinys.




Anketų pildymas.

Programa gali keistis.














	Mokymų organizatorius: 
Nacionalinė teismų administracija
Kontaktai ir telefonai:
Dalyvių sąrašai, mokymų organizavimas: Mokymų ir tarptautinio bendradarbiavimo skyriaus 
Mokymų organizavimo specialistė Vaida Kazlauskienė, tel. tel. +37060485756, el. paštas vaida.kazlauskiene@teismai.lt 

	



