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dėl Konsultacijos
Panevėžio apylinkės teismo Panevėžio rūmų teisėjas V. K. kreipėsi į Teisėjų etikos ir drausmės komisiją (toliau - Komisija) prašydamas suteikti konsultaciją, ar teisėjas, kaip pilietis, įstatymo nustatyta tvarka turi teisę ginti savo pažeistas teises, ar pretenzijos pateikime, pranešime policijai apie galimą nusikaltimą bei pirkėjo informavime apie tai yra teisėjo etikos pažeidimo požymių. Prašyme teisėjas nurodo, kad pagal pirkimo-pardavimo sutartį įsigijo motociklą su esminiais daikto trūkumais, kurie paaiškėjo vėliau. Kadangi daikto fizinis stovis neatitiko aprašymo, teisėjas kreipėsi į pardavėją su prašymu taikyti restituciją, tačiau nepavykus susitarti buvo kreiptasi į policiją dėl ikiteisminio tyrimo pradėjimo pagal Lietuvos Respublikos BK 182 straipsnio 1 dalį (sukčiavimas).
Atsakydama į gautą paklausimą, Komisija pažymi, kad teisėjas, kaip ir kiekvienas kitas asmuo, siekdamas, kad būtų apgintos jo pažeistos teisės, pripažįstamos jam Konstitucija ar įstatymais, turi teisę kreiptis į teismą, taip pat į kitas institucijas (tame tarpe į policiją, prokuratūrą ir t.t.), ir ši teisė vien dėl ypatingo teisėjo statuso iš jo negali būti atimama ar kokiu nors būdu ribojama. Konstitucijos 30 straipsnyje, Lietuvos Respublikos civilinio proceso kodekso 5 straipsnyje įtvirtintas visuotinio teisminės gynybos prieinamumo principas: kiekvienas suinteresuotas asmuo turi teisę įstatymų nustatyta tvarka kreiptis į teismą, kad būtų apginta pažeista ar ginčijama jo teisė arba įstatymų saugomas interesas. Lietuvos Respublikos Konstitucinis Teismas yra išaiškinęs, kad viena pagrindinių žmogaus teisių garantijų yra jo teisė kreiptis į teismą. Šios teisės įgyvendinimą lemia paties asmens suvokimas, kad jo teisės ar laisvės pažeidžiamos.
 Kreipimasis į teismą, taip pat į kitas institucijas (policiją, prokuratūrą ir t.t.) yra subjektyvi procesinė Konstitucijos garantuota asmens teisė ir niekas negali kliudyti jam šią teisę įgyvendinti.
Taigi kiekvienas asmuo, tame tarpe ir teisėjas, turi teisę naudotis visomis įstatymuose įtvirtintomis procesinėmis priemonėmis, siekdamas teisės aktų nustatyta tvarka apginti savo teises ir teisėtus interesus.
Tačiau, vertindama situaciją teisėjų etikos aspektu, Komisija taip pat atkreipia dėmesį, kad teisėjas, dalyvaujantis tam tikrame ginče (teismo procese ar spręsdamas ginčą ne teisme), kreipdamasis dėl ikiteisminio tyrimo pradėjimo, turėtų ypatingai atidžiai vertinti savo teisinę reikšmę turinčius veiksmus. Teisėjas neturėtų sudaryti pagrindo kitiems manyti, kad jis panaudoja savo pareigas ir tokiu būdu daro neleistiną poveikį bylą nagrinėjančiam teismui ar ikiteisminį tyrimą atliekančioms institucijoms. Teisėjo elgesys turėtų būti diskretiškas, padorus ir sąžiningas. Ginčuose (tiek teisminiuose, tiek ne teisme) dėl privačių interesų teisėjas turėtų siekti kompromiso, stengtis išspręsti konfliktą taikiai, parodyti savo geranoriškumą, nebandyti įgyvendinti savo teisių jėga. 


Kaip nustato Bangaloro teisėjų elgesio principai, teisėjui keliami itin dideli etinio bei moralinio pobūdžio reikalavimai. Teisėjo veiksmai ir elgesys turi patvirtinti žmonių tikėjimą teismų sistemos garbingumu. Noblesse oblige (liet. aukšta padėtis įpareigoja) yra teisėjų etikos vertinimo kriterijus, kuris reiškia, kad pakanka vien suabejoti teisėjo garbe, padorumu, profesionalumu, kad asmuo netektų šio garbingo vardo. Teisėjas, kaip nuolatinis visuomenės stebėjimo objektas, savo noru (niekieno neverčiamas) sutinka su asmeniniais apribojimais, kurie paprastiems piliečiams atrodytų našta.
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