NACIONALINĖ TEISMŲ ADMINISTRACIJA


NUOTOLINIO SEMINARO PAGAL TEISĖJŲ BENDRŲJŲ GEBĖJIMŲ MOKYMO PROGRAMĄ
 „BENDRAVIMAS SU ŽINIASKLAIDA“
 (seminaro kodas – KOM-1)


P R O G R A M A

2022 m. vasario 21-22 d.
Zoom platforma



	Lektorė
Neringa Bliūdžiūtė
Komunikacijos ir viešo kalbėjimo konsultantė, “WoW world of words” įkūrėja







Pirmadienis, 2022 m. vasario 21 d.

	8.45
	Dalyvių registracija.


	9.00
	Žinutė ir struktūros, padedančios kalbėti
Kaip efektyviai išgryninti, kaip pasakyti tai, ką noriu pasakyti sklandžiai ir įtikinamai. Greito pasirengimo kalbėjimui technikos.

	
	

	10.30
	Pertrauka


	11.00
	Aktualumas ir auditorijos įtraukimas.  
Kaip sudominti auditoriją, kaip žinutę padaryti patrauklia, kaip pabaigti savo pasisakymus?

	
	

	13.00
	Pertrauka


	14.00
	Komunikacija krizių metu ir spaudos konferencijos
Kaip komunikuoti krizės metu, ką turi žinoti kalbantysis ir visa komanda. Atsakinėjimo media į klausimus patarimai, ,,grįžimo į bazę” metodas. Peržiūrimi video, daromos praktinės užduotys.
Aptarimas.

	
	

	16.20
	Pirmos nuotolinio seminaro dienos pabaiga.



















Antradienis, 2022 m. vasario 22 d.


	8.45
	Dalyvių registracija.

	9.00
	Streso valdymas, kūno kalba viešo kalbėjimo metu (interviu prieš kamerą, gyva auditorija, zoom sesijos). Peržiūrimi keli video, daromos praktinės užduotys.

	
	

	11.00
	Pertrauka

	
	

	11.30
	Realaus pristatymo parengimas.
Kiekvienas dalyvis pasirengia 3-5 min. pristatymą savo parengta tema, ruošdamasis gali konsultuotis su treneriu.

	
	

	12.00
	Pertrauka

	
	

	13.00
	Praktinė dalis: realaus pristatymo scenarijaus pristatymas 
Kiekvienas dalyvis pasirengia trumpą pristatymą pasirinktu atveju ir pristato prieš auditoriją, gauna papildomų klausimų, juos atsako. Pristatymas analizuojamas, komentuojamas, gaunami konstruktyvūs patarimai.
Aptarimas ir pabaiga.

	
	

	16.00
	Nuotolinio seminaro pabaiga.





Anketų pildymas.
Programa gali keistis.

































	Seminaro organizatorius: 
Nacionalinė teismų administracija
Kontaktai ir telefonai:
Dalyvių sąrašai, seminaro organizavimas: Mokymų ir tarptautinio bendradarbiavimo skyriaus vyriausioji specialistė Neringa Sakalauskienė tel. 8 645 52828, el. paštas: neringa.sakalauskiene@teismai.lt

	Seminaro vieta: Zoom platforma



